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Inscriptions
avant le 18 octobre

FORMATION
Sport sur Prescription Médicale

1 module théorique

3 en distanciel et 3 en présentiel à Gap
31h réparties sur 6 journées

1 stage pratique

en structure
de 21h à 28h entre janvier et mars &

Développez vos compétences dans l’accueil, l’encadrement
et l’évaluation des patients orientés par leur médecin
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E Contexte, environnement et définition du sport-santé sur
prescription. Participer à l’éducation thérapeutique du patient.
(distanciel et présentiel à Gap)

Connaître les caractéristiques générales des principales
pathologies chroniques et affections de longues durée (ALD).
(distanciel)

La prise en charge des patients : savoir évaluer la situation
initiale du patient, savoir adapter la séance d’activité physique,
assurer la sécurité du patient.
(présentiel à Gap)

Prérequis
Être titulaire d’un Brevet Fédéral
et / ou d’un Diplôme d’État
Être titulaire du PSC1 

Financements
Auto financement
Prises en charge possibles
(OPCO, AGEFICE, FIFPL)

Démarrage le 14 novembre

https://forms.gle/9qwa8ND79sK2pHhn9

